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Projeto Direito em ação (Projeto de Extensão) 

Descritivo O Estado é negligente quanto ao fornecimento de educação jurídica aos administrados. Talvez, essa  
negligência seja até salutar, pois não é interessante ao Estado munir a população de instrumentos que a  
permitam insurgir contra o próprio Estado.  À vista disso, o UNIBH cumprindo seu papel social, enquanto formador de pessoas, 
pode  
auxiliar na superação dessa omissão estatal, levando conhecimento jurídico, sobretudo direito do  
consumidor e direitos fundamentais, considerando a alta aplicabilidade prática desses ramos jurídicos,  
à comunidade acadêmica, às escolas, às associações de bairro e outros. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Psicologia, Direito.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 19:00 às 20:00 

Modalidade Presencial 

 

Projeto Avaliação da motivação dos estudantes de medicina nas teleconsultas como ferramenta de aprendizado (Projeto de Extensão) 

Descritivo A introdução da telessaúde na graduação em medicina no Brasil é uma realidade recém incorporada aos currículos, com 
objetivo de garantir a promoção de aprendizagem significativa, aliada ao desenvolvimento científico, social e sustentável. 
Conhecer a motivação manifestada pelos estudantes tanto na telemedicina é importante para o planejamento dos currículos o 
que se reflete em melhoria da qualidade dos atendimentos à comunidade, estimula a expansão do uso dessa ferramenta no dia 
a dia (com maior número de pacientes atendidos) e incentiva o desenvolvimento de campanhas e projetos voltados ao cuidado 
à saúde da comunidade passíveis de ser implementados e coordenados através de tal tecnologia. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Nutrição, Medicina.  

Carga horária 140 

Dias e horários Quarta-feira das 13:00 às 16:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

 



 

Projeto Brincadeiras para desenvolvimento infantil saudável (Projeto de Extensão) 

Descritivo Estudo do impacto do uso excessivo de telas digitais no desenvolvimento infantil. Pesquisa sobre brincadeiras infantis 
tradicionais e sua utilização para redução do tempo de tela  e promoção  desenvolvimento de habilidades sociais, a empatia e o 
bem-estar geral das crianças. Construção de cartilha sobre brincadeiras infantis tradicionais. Implementação de rotina de 
brincadeiras infantis em escola fundamental e mensuração dos impactos dessas ações na redução do tempo de tela e bem-
estar dos participantes. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Psicologia, Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quinta-feira das 14:00 às 18:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

Projeto Saúde única com arte 2024/2 (Projeto de Extensão) 

Descritivo O Projeto objetiva desenvolver ações na comunidade que promovam a educação em saúde (com temas da Saúde Única - meio 
ambiente, saúde humana, saúde animal e dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentável) através da arte, cultura e atividades 
físicas. 
Ações previstas: construção e aplicação de jogos e brincadeiras; exposições e criação de releituras de obras de arte; 
elaboração de esculturas vivas; leitura e escrita de textos; dentre outras. 
Público-alvo nas comunidades: crianças e adolescentes.  
https://www.instagram.com/projetosaudecomarte?igsh=MTN4NXV5d2hlOXMzNw== 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Design Gráfico, Design De Animação, Design Gráfico - Bacharelado, Arquitetura E Urbanismo, Design, Agronomia, Medicina 
Veterinária, Gestão Ambiental, Ecologia, Medicina Veterinária, Nutrição, Educação Física - Bacharelado, Enfermagem, Ciências 
Biológicas, Naturologia, Fisioterapia, Biomedicina, Odontologia, Quiropraxia, Educação Física, Farmácia, Medicina, Letras - 
Português E Inglês, Geografia E Análise Ambiental, História, História - Licenciatura, Pedagogia, Psicologia, Fotografia, Música 
Popular Brasileira, Produção Fonográfica - Produção Musical, Música Popular E Gestão De Carreira, Fotografia E Narrativas 
Visuais, Comunicação Social - Publicidade E Propaganda, Jornalismo, Engenharia Ambiental.   

Carga horária 160 

Dias e horários Quarta-feira das 09:00 às 11:00 

Modalidade Presencial 

 



 

 

 

Projeto UNIBHFIT 2024-2 – grupo de pesquisas e práticas em dança e atividades fitness (Projeto de Extensão) 

Descritivo Grupo de pesquisa e prática em danças e atividades fitness, fundado em 30 de outubro de 2017, teve origem a partir das 
atividades desenvolvidas nas áreas de dança e ginástica coletiva na academia escola do curso de educação física do Centro 
Universitário De Belo Horizonte – Unibh e principalmente pela necessidade de promover mais experiências aos alunos, 
relacionadas à dança. Inicialmente, criamos um canal no youtube, onde o objetivo era postar coreografias inéditas, que 
poderiam ser utilizadas como material didático para os alunos, que se interessassem em ingressar nesta área do mercado de 
trabalho.  

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Todas as áreas e cursos.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 19:00 às 22:00 e Terça-feira das 19:00 às 22:00 

Modalidade Presencial 

 

 

Projeto Podcast: saúde em minutos (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto Saúde em Minutos visa utilizar a inovação tecnológica como ferramenta para tornar acessível temas relacionados a 
promoção, prevenção e educação relacionados à saúde, sob a forma de podcast, aos diversos ouvintes. 
Estudos tem demonstrado que o podcast possui inúmeros atributos, como a possibilidade de disponibilizar materiais didáticos 
na forma de aulas ou entrevistas em áudio, de ser acessado a qualquer momento sem limitação de localização, além de 
disponibilizar informações para aqueles que dispõem de pouco tempo para a leitura e estudo, mas querem aprender. 
Dessa forma, o projeto consiste em usar as plataformas digitais, para transmitir informação e conhecimento ao público alvo. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Fisioterapia, Educação Física - Bacharelado, Biomedicina, Farmácia, Odontologia, Nutrição, Enfermagem, Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 08:30 às 10:30 

Modalidade Híbrido 

 



 

 

 

Projeto Projeto saúde em foco: o que saber sobre exames laboratoriais (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto visa a testagem de pacientes para infecções sexualmente transmissíveis (ISTs), como hepatites virais e sífilis, além da 
testagem para glicemia capilar e tipagem sanguínea,  bem como a conscientização de adolescentes acerca das ISTs e sua 
prevenção. Para a execução do projeto, serão realizadas ações na Clínica Integrada de Saúde do Unibh como a realização de 
testes rápidos, além da confecção de material educativo sobre o tema. O aluno extensionista deverá se dedicar 6 horas 
semanais ao projeto, sendo 3 horas para os encontros on-line ou presenciais e 3 horas para atividades remotas como o preparo 
de materiais educativos. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Farmácia, Biomedicina, Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quinta-feira das 08:00 às 11:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

Projeto Transformando a saúde por meio da informação e da comunicação (Projeto de Extensão) 

Descritivo Acolhimento, promoção do cuidado e da educação em saúde. Fornecimento informações e conscientização sobre o 
funcionamento do SUS por meio de produção de conteúdo e comunicação com a população em meios digitais. Orientação 
sobre o funcionamento do SUS, Redes de Atenção à Saúde (RAS), e atenção a situações de violência contra a mulher, a 
criança, o adolescente e o idoso. Construção de projeto para localização dos serviços para atendimento a mulheres vítimas de 
violência. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Medicina, Psicologia, Jornalismo, Comunicação Social - Publicidade E Propaganda, Sistemas De Informação, Jogos Digitais, 
Análise E Desenvolvimento De Sistemas.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 08:00 às 12:00 e Sábado das 08:00 às 12:00 

Modalidade Híbrido 

 

 



 

Projeto Marketing e comunidade 2024/2 (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto M&C tem por objetivo o desenvolvimento de estratégias de comunicação e marketing direcionados à comunidade, em 
particular as iniciativas de pequenos negócios em áreas carentes e periféricas. Na maioria das vezes, esses empreendedores 
não possuem conhecimento a respeito de estratégias de comunicação e marketing, gerenciamento de suas marcas, redes 
sociais, possibilidade de parcerias dentre outros, que poderiam potencializar seus negócios e ampliar o escopo de suas marcas. 
Portanto, o projeto pretende, a partir de estratégias de consultoria, palestras e workshops, contribuir para que esses negócios 
cresçam e perpetuem. 

Número de vagas 120 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Arquitetura E Urbanismo, Design Gráfico, Design De Animação, Design De Interiores, Tecnologia Em Design De Moda, Design 
Gráfico - Bacharelado, Design, Pedagogia, Psicologia, Direito, Relações Públicas, Música Popular Brasileira, Música Popular E 
Gestão De Carreira, Produção Fonográfica - Produção Musical, Fotografia E Narrativas Visuais, Jornalismo, Fotografia, 
Produção Multimídia (em Extinção), Publicidade E Propaganda, Comunicação Social - Publicidade E Propaganda,  Ciências 
Econômicas, Administração, Marketing Digital, Ciências Contábeis E Tributos, Comércio Exterior, Gestão De Processos E 
Projetos Ágeis, Relações Internacionais, Ciências Econômicas E De Investimento, Logística, Ciências Contábeis, Marketing, 
Gestão.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 21:00 às 22:30 

Modalidade Híbrido 

 

 

Projeto Muda (Projeto de Extensão) 

Descritivo O Projeto MUDA, a ser desenvolvido no campus da instituição de ensino, apresenta formas de reaproveitamento dos resíduos 
orgânicos gerados na instituição através da compostagem, transformando-os em fertilizantes orgânicos. Além disso, empresas, 
escolas e clientes receberão as informações, através de palestras e visitas, para fazer a diferença e colaborar para a 
preservação ambiental, podendo, assim, implementar a compostagem utilizada no projeto em seus respectivos 
estabelecimentos. Deste modo, o propósito é desenvolver a educação ambiental, voltado para a sensibilização ambiental de 
públicos-alvo, através da compostagem, levando informações pertinentes a separação de resíduos. 

Número de vagas 120 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Agronomia, Medicina Veterinária, Biomedicina, Jornalismo, Engenharia Civil, Engenharia Ambiental, Engenharia De Produção, 
Engenharia Química, Engenharia De Minas.  

Carga horária 200 

Dias e horários Quarta-feira das 13:00 às 18:00 e Sexta-feira das 13:00 às 18:00 

Modalidade Híbrido 



 

Projeto Determinação da demanda a ser contratada por consumidores do Grupo A (alta tensão) (Projeto de Extensão) 

Descritivo Mercado de Energia; Classificação dos consumidores para fins de faturamento da energia elétrica; Análise e entendimento da 
Fatura de energia; Demanda contratada; Regras de faturamento da demanda; otimização. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Engenharia De Software, Engenharia Da Computação, Engenharia Elétrica, Sistemas De Informação, Ciência Da Computação, 
Gestão Da Tecnologia Da Informação, Análise E Desenvolvimento De Sistemas.  

Carga horária 140 

Dias e horários Sábado das 08:00 às 08:12 

Modalidade Híbrido 

 

 

 

 
Projeto Implementação da telessaúde em um ambulatório do curso de medicina e seus impactos (Projeto de Extensão) 

Descritivo A telemedicina refere-se ao uso de informações eletrônicas e tecnologias de telecomunicação para manter e promover cuidados 
em saúde. Sua introdução na graduação é recente.Conhecer a motivaçã dos estudantes tanto na telemedicina quanto nas 
consultas presenciais é, portanto, importante para o planejamento dos currículos e das estratégias de aprendizagem nos cursos 
de medicina, o que se reflete em melhoria da qualidade dos atendimentos à comunidade, estimula a expansão do uso dessa 
ferramenta no dia a dia (com maior número de pacientes atendidos) e incentiva o desenvolvimento de campanhas e projetos 
voltados ao cuidado à saúde da comunidade passíveis de ser implementados por tal tecnologia. 

Número de vagas 50 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Biomedicina, Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Segunda-feira das 18:00 às 20:00 

Modalidade Híbrido 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Projeto Saúde integral: cuidar de si para viver bem (Projeto de Extensão) 

Descritivo Os temas que abordados neste projeto de extensão diz do eixo Saúde humana: saúde mental; promoção da saúde das 
pessoas, famílias e comunidades; saúde integral; saúde dos grupos sociais vulneráveis; o processo de saúde-doença. O eixo 
Grupos Sociais Vulneráveis com processos de atenção (educação, saúde, assistência social, etc), promoção, defesa e garantia 
de direitos. E do eixo Educação abordando a educação e cidadania. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Ciências Contábeis, Administração.  

Carga horária 120 

Dias e horários Sábado das 08:00 às 21:00 

Modalidade Híbrido 

 
 
 
 

Projeto Prevenção das hepatites virais: capacitação acadêmica e comunitária (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto propõe um programa abrangente para alunos de medicina, integrando teoria e prática no estudo das hepatites virais. 
Acadêmicos participarão de workshops, simulações clínicas e discussões de casos reais para fortalecer competências 
diagnósticas e terapêuticas. Na comunidade, organizaremos campanhas de conscientização, testagens rápidas e vacinação, 
visando reduzir a transmissão e aumentar o acesso a informações críticas sobre prevenção. Esperamos impactar positivamente 
a saúde pública ao empoderar indivíduos e capacitar futuros profissionais de saúde. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Segunda-feira das 18:00 às 20:00 

Modalidade Híbrido 

 
 
 



 

 

Projeto Cuidado em saúde mental para mulheres privadas de liberdade (Projeto de Extensão) 

Descritivo Entendimento sobre a vivência de encarceramento das mulheres e seus efeitos na produção de subjetividade. 
Promoção de saúde mental e qualidade de vida em condições de alta vulnerabilidade social. 
Realização de atividades com caráter multiprofissional envolvendo o cuidado às mulheres em cumprimento de pena no método 
APAC. 
Promoção de acolhimento psicológico às mulheres em cumprimento de pena no método APAC com vistas à redução da 
ansiedade e estresse associados ao contexto de privação de liberdade. 
Desenvolver práticas educativas em Saúde, na temática de gênero, privação de liberdade e direitos humanos. 
Desenvolvimento de materiais educativos sobre promoção de saúde e qualidade de vida.  

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Medicina, Psicologia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Sábado das 08:00 às 17:00 

Modalidade Híbrido 

 
 
 

Projeto Cuidar de quem cuida: rodas de conversa com cuidadoras(es) de pessoas com demência (Projeto de Extensão) 

Descritivo Entendimento sobre o desenvolvimento psicossocial do envelhecimento, com foco nas demências. 
Realização de atividades com caráter multiprofissional envolvendo o cuidado às(aos) cuidadoras(es) de pessoas com 
demências. 
Promoção de acolhimento psicológico ao(à) cuidador(a) do(a) idoso(a) com demência para garantir redução da ansiedade e 
estresse associados ao cuidado. 
Desenvolver práticas educativas em Saúde, na temática da envelhecimento e demências. 
Desenvolvimento de cartilhas educativas para orientação dos cuidadores de idosos com demências. 
Desenvolvimento de um acolhimento para o Cuidados de idosos com demência. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Nutrição, Fisioterapia, , Psicologia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 15:00 às 17:00 

Modalidade Híbrido 



 

 
 
 

Projeto Promoção de saúde mental das recuperandas da APAC em regime semiaberto (Projeto de Extensão) 

Descritivo Entendimento sobre a vivência de encarceramento das mulheres e seus efeitos na produção de subjetividade. 
Promoção de saúde mental e qualidade de vida em condições de alta vulnerabilidade social. 
Realização de atividades com caráter multiprofissional envolvendo o cuidado às mulheres em cumprimento de pena no método 
APAC. 
Promoção de acolhimento psicológico às mulheres em cumprimento de pena no método APAC com vistas à redução da 
ansiedade e estresse associados ao contexto de privação de liberdade. 
Desenvolver práticas educativas em Saúde, na temática de gênero, privação de liberdade e direitos humanos. 
Desenvolvimento de materiais educativos sobre promoção de saúde e qualidade de vida.  

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Medicina, Psicologia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Segunda-feira das 14:00 às 15:00 

Modalidade Híbrido 

 
 
 

Projeto Mundo pet e socialização: inclusão da sociedade e sustentabilidade (Projeto de Extensão) 

Descritivo Conscientização da melhor forma co-evolutiva entre o homem e os animais. Esse projeto irá propiciar uma busca e construção 
da teoria aplicada a prática, fazendo com que os alunos levem a sociedade formas adaptadas de enriquecimento ambiental para 
animais domésticos e assim, contribuir com a inclusão das crianças nesse processo construtivo. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Gestão Ambiental, Medicina Veterinária.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 13:00 às 17:00 

Modalidade Presencial 

 
 
 



 

 
 

Projeto MERIS (Monitor Mercadológico de Risco Político e Geopolítico) – 5ª turma (Projeto de Extensão) 

Descritivo O monitor busca ofertar à comunidade externa: (i) assessoria preliminar gratuita em relações governamentais para empresas de 
quaisquer portes; (ii) assessoria preliminar gratuita em importação e exportação para micro e pequenos empreendedores; e (iii) 
dados e análises gratuitas sobre preços de insumos básicos para o mercado (gasolina, alimentos, etc.) e estudos sobre fatores 
políticos em suas volatilidades. Público-alvo: consumidores, empreendedores, gestores públicos e privados, comerciantes e 
estudantes. Conceito de risco político e geopolítico e sua diferenciação dos riscos comerciais e produtivos. Relações 
governamentais e institucionais. Economia institucional. Comércio exterior. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Geografia - Bacharelado, Geografia, Direito, Administração, Ciências Econômicas, Ciências Contábeis, Comércio Exterior, 
Gestão De Pequenas E Médias Empresas, Relações Internacionais.   

Carga horária 120 

Dias e horários Terça-feira das 16:00 às 18:50 

Modalidade Híbrido 

 
 
 

Projeto Hepacares: rastreio, conscientização e prevenção da hepatite C (Projeto de Extensão) 

Descritivo A hepatite C crônica é uma doença de caráter silencioso que evolui sorrateiramente e se caracteriza por um processo 
inflamatório persistente no fígado. Com base nos aspectos clínicos e epidemiológicos da infecção pelo HCV, esse projeto de 
extensão procura integrar os acadêmicos da área de saúde do Centro Universitário de Belo Horizonte (UniBH) com esta 
importante realidade e estimular o desenvolvimento de estratégias que estimulem a testagem como forma de triagem, a 
conscientização sobre esse grave problema de saúde pública, bem como a adoção de medidas que possam contribuir perante à 
sociedade para a redução no número de novas infecções pelo vírus HCV. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Biomedicina, Farmácia, Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quinta-feira das 13:30 às 17:30 

Modalidade Híbrido 

 
 
 



 

 

Projeto Hepacares: rastreio, conscientização e prevenção da hepatite C (Projeto de Extensão) 

Descritivo A Hepatite C é uma infecção causada pelo vírus HCV e que pode se manifestar na forma aguda ou crônica, sendo esta segunda 
a forma mais comum. A hepatite C crônica tem caráter silencioso que evolui sorrateiramente e se caracteriza por um processo 
inflamatório persistente no fígado. Por isso, esse projeto de extensão procura integrar os acadêmicos da área de saúde do 
Centro Universitário de Belo Horizonte (UniBH) com esta importante realidade e estimular o desenvolvimento de estratégias que 
estimulem a testagem como forma de triagem, a conscientização, bem como a adoção de medidas que possam contribuir 
perante à sociedade para a redução no número de novas infecções pelo vírus HCV. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Farmácia, Biomedicina, Medicina.  

Carga horária 140 

Dias e horários Quinta-feira das 09:00 às 12:00 

Modalidade Presencial 

 
 
 

Projeto Arturos: patrimônio, restauro e imaterialidade - 24/2 (Projeto de Extensão) 

Descritivo Este projeto de extensão consiste no desenvolvimento da segunda etapa do projeto de restauro arquitetônico de edificações da 
Comunidade dos Arturos, localizada em Contagem/MG e registrada como patrimônio imaterial a nível estadual, na categoria de 
lugares. A Comunidade resguarda uma série de bens culturais, e as estruturas arquitetônicas e urbanísticas nas quais este 
projeto atua são fundamentais para dar lugar à ocorrência das vivências e celebrações de seus moradores. Nesta segunda 
etapa, serão desenvolvidas as fases de estudo preliminar e anteprojeto. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Design Gráfico - Bacharelado, Design, Arquitetura E Urbanismo, Design Gráfico,  História, História - Licenciatura, Engenharia 
Ambiental, Engenharia Civil.   

Carga horária 120 

Dias e horários Quinta-feira das 16:30 às 18:30 

Modalidade Híbrido 

 
 
 
 
 



 

 

Projeto Uni amamenta (Projeto de Extensão) 

Descritivo Promover uma cultura de respeito e apoio à amamentação. As mulheres serão orientadas e auxiliadas a como manter a 
lactação, através da compreensão a respeito do manejo e cuidados do aleitamento materno. Serão elaboradas e executadas 
palestras, atividades de rotina e ações de promoção, proteção e apoio ao aleitamento materno. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Nutrição, Educação Física, Farmácia, Enfermagem, Estética E Cosmética, Odontologia, Fisioterapia, Naturologia, Biomedicina, 
Medicina.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 08:00 às 11:00 

Modalidade Híbrido 

 
 

 

Projeto Plano de parto como ferramenta de humanização do parto e empoderamento feminino (Projeto de Extensão) 

Descritivo Aprender como abordar o plano de parto nas consultas de pré-natal, quais os tópicos importantes, como deve ser sua 
elaboração e condução; entender como esse instrumento auxilia na humanização do parto e empoderamento feminino; avaliar a 
percepção dos profissionais envolvidos no processo tanto na atenção primária à saúde quanto na atenção terciária 
(maternidade). 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Medicina, Psicologia, Direito.  

Carga horária 160 

Dias e horários Quinta-feira das 13:30 às 17:30 e Sexta-feira das 13:00 às 17:00 

Modalidade Presencial 

 

 

 

 

 



 

 

Projeto Promoção da saúde bucal: informação e prevenção (Projeto de Extensão) 

Descritivo O projeto de extensão "Promoção da Saúde Bucal: Informação e Prevenção" visa disseminar conhecimentos sobre prevenção e 
cuidados adequados com a saúde bucal, abrangendo desde a higiene básica até a conscientização sobre hábitos alimentares e 
visitas regulares ao dentista. Por meio de atividades educativas, palestras, workshops e materiais informativos, pretendemos 
alcançar diversos públicos, com especial atenção para comunidades carentes e escolas, visando reduzir a incidência de 
doenças bucais e promover uma melhor qualidade de vida. Também temos o objetivo de divulgar o material elaborado em redes 
sociais e aplica-los nas salas de espera das clínicas do UniBH. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Odontologia, Comunicação Social - Publicidade E Propaganda, Fotografia, Fotografia E Narrativas Visuais, Produção 
Fonográfica - Produção Musical, Publicidade E Propaganda, Produção Multimídia .  

Carga horária 120 

Dias e horários Terça-feira das 14:00 às 17:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

Projeto Urgência em foco (Projeto de Extensão) 

Descritivo Entende-se como urgência odontológica , medidas imediatas que visam aliviar os sintomas dolorosos, infecciosos e/ou estéticos 
da saúde bucal (BRASIL, 2006). Essa demanda de tratamento não pode aguardar o tratamento eletivo convencional, porém, por 
vezes, o paciente acometido não tem referência de onde buscar esse atendimento. Portanto, o Projeto Urgência em Foco 
oferece atendimento clínico para resolução de demandas odontológicas urgentes da comunidade em caráter de livre demanda 
pela população. Após reunião dos alunos selecionados, eles serão divididos em dois grandes grupos de atendimento em dias 
que serão acordados no início do semestre, de acordo com a disponibilidade de clínica. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Odontologia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 14:00 às 17:00 

Modalidade Presencial 

 

 



 

 

Projeto Consultoria empresarial: diagnóstico e mapeamento de mercado (Projeto de Extensão) 

Descritivo A pesquisa de mercado como ferramenta de diagnóstico e mapeamento de mercado. Análise e definição de estratégias 
gerenciais. Aplicação de ferramentas gerenciais. Proposição de cursos de ação, a partir do diagnóstico realizado. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Gestão De Recursos Humanos, Ciências Econômicas, Administração, Gestão De Pequenas E Médias Empresas, Marketing, 
Ciências Contábeis E Tributos, Marketing Digital, Processos Gerenciais, Ciências Econômicas E De Investimento, Ciências 
Contábeis, Logística.  

Carga horária 120 

Dias e horários Segunda-feira das 14:00 às 15:00 

Modalidade Híbrido 

 

 

Projeto Diacare: abordagem multiprofissional ao paciente diabético (Projeto de Extensão) 

Descritivo Entendimento sobre a patologia do Diabetes Mellitus e formas de tratamento;  
Realização de atividades com caráter multidisciplinar envolvendo o Cuidado em Diabetes; 
Desenvolvimento de habilidades técnico-específicas nas áreas de Fisioterapia, Nutrição e Enfermagem, quanto ao Cuidado em 
Diabetes;  
Promoção de controle do Diabetes e manutenção do status funcional e qualidade de vida satisfatórios. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Nutrição, Enfermagem, Fisioterapia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 09:00 às 11:00 

Modalidade Presencial 

 

 

 

 



 

 

Projeto Envelhecimento e funcionalidade: abordagem interdisciplinar nas demências (Projeto de Extensão) 

Descritivo Entendimento sobre a fisiologia do Envelhecimento Saudável e Patológico, com foco nas Demências; 
Realização de atividades com caráter multidisciplinar envolvendo o Envelhecimento e Funcionalidade e o cuidado ao portador 
de demências; 
Desenvolvimento de habilidades técnico-específicas nas áreas de Fisioterapia, Nutrição e Profissional de Educação Física para 
o cuidado com o idoso portador de demências; 
Promoção de atividades para ganho de autonomia e independência para garantir ao idoso com demência manutenção do status 
funcional e qualidade de vida satisfatórios. 
Promoção de acolhimento psicológico ao cuidador do idoso com demência para garantir redução da ansiedade e estresse asso 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Fisioterapia, Educação Física - Bacharelado, Nutrição, Psicologia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 15:00 às 17:00 

Modalidade Presencial 

 

 

Projeto Práticas e cuidados com idosos: formação para cuidadores (Projeto de Extensão) 

Descritivo Enriquecer as atividades do UNIBH na área da gerontologia, através de ações de prevenção e promoção de saúde e educação, 
exercendo a função social das instituições de ensino superior de democratização e ampliação de suas ações e atendendo ao 
Estatuto do Idoso e às diretrizes internacionais de atenção ao idoso pela sociedade, tendo como foco principal a qualidade de 
vida na terceira idade. 
Favorecer a integração do UNIBH com a comunidade, os profissionais, as demais instituições de ensino e o poder público. 

Número de vagas 80 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Nutrição, Fisioterapia, Psicologia.  

Carga horária 120 

Dias e horários Quarta-feira das 13:00 às 15:00 

Modalidade Presencial 

 

 



 

 

Projeto Liga Acadêmica De Atenção Básica 

Descritivo A Liga Acadêmica de Atenção Básica (LAAB), organizada por estudantes da área da Enfermagem, é uma entidade sem fins 
lucrativos que através da extensão universitária, que permite aos ligantes interessados aprofundar seus conhecimentos teóricos 
e práticos na Atenção Primária e Saúde Coletiva no que tange os aspectos de integralidade, multidisciplinaridade e 
universalidade  junto à comunidade científica e é filiada ao Centro Universitário de Belo Horizonte (UniBH) e Centro Universitário 
Una. Possui sede na Av. Pastor Anselmo Silvestre, 1495, 4º andar, Dom Joaquim - Belo Horizonte - MG, CEP 31170-678. 
Todas as questões pertinentes a esta Liga serão regidas pela presente carta estatutária. 

Número de vagas 70 

Público-alvo (área do 
conhecimento/cursos) 

Enfermagem, Fisioterapia, Nutrição 

Carga horária 200 

Dias e horários Sábado das 08:00 às 14:00 

Modalidade Híbrido 

 


